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APRESENTACAO

A apostila “500 Questoes Comentadas sobre Agente Comunitario de Saude
(ACS)” foi elaborada com o objetivo de oferecer uma preparacao pratica,
dindmica e direcionada para quem deseja conquistar uma vaga nessa importante
area da saude publica. Este material reine questdes reais e atualizadas de
concursos anteriores, organizadas de forma estratégica para fortalecer seu

aprendizado e aprimorar o desempenho nas provas.

Ser Agente Comunitario de Saude é mais do que exercer uma profissdo — é
atuar como elo entre a comunidade e o sistema de saude, promovendo cuidado,
acolhimento e prevencdo. Por isso, esta apostila vai além de um simples
compilado de questdes: ela é uma ferramenta de aperfeicoamento continuo, que

estimula o raciocinio, a compreensao dos temas e a seguranca na hora da prova.

Cada questdo foi cuidadosamente selecionada para abranger os principais
contetdos cobrados, como SUS, atencdo basica, vigilancia em saude, ética
profissional, humanizacdo e promoc¢do da saude. Assim, o estudante pode
revisar os topicos essenciais de maneira objetiva, testando seus conhecimentos

e identificando pontos a serem reforcados.

Estude com dedicacdo, mantenha o foco e a constdncia — 0 sucesso €
construido passo a passo, com esfor¢o e confianca. Esta apostila € o seu guia
para alcancar a aprovacao e, acima de tudo, para desempenhar com exceléncia

o papel de quem cuida das pessoas e transforma realidades.

Vivian Alves Gomes de Freitas
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QUESTOES

O acompanhamento de criangcas é uma etapa fundamental e
prioritaria do trabalho do agente comunitario de saude (ACS). E
responsabilidade do ACS acompanhar todas as criangas de sua area
de abrangéncia, desenvolvendo ag¢dées de prevencao de doencas
e agravos e de promogao a saude . Entre as agoes de prevengao
das doencas e promog¢ao a saude estao:

. Incentivo ao aleitamento materno

Il. Incentivo a ingestdo de cha para substituir a agua nos primeiros 3
meses de vida

lll. Incentivo ao cumprimento do calendario vacinal
IV. Incentivo ao aleitamento artificial
V. Prevencao de acidentes na infancia

Esta correto o que se afirma em:

a) IlleV
b) I, lleV
c) Il IVeV
d I llell
e) I,IVeV

Analise as afirmativas abaixo acerca de alguns passos a serem
seguidos pelo agente comunitario de saude numa visita domiciliar
para controle da dengue e marque V (verdadeiro) e F (falso):
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( ) Identificar-se (com identificacéo oficial da
instituicdo e pessoal) ao proprietario, descrevendo o trabalho que ira
realizar naquele local e por que.

( ) Fazer o reconhecimento de cada quarteirdo, registrando os imoveis
por tipo no boletim.

( ) Proceder a visita na area externa. Como sugestao, orienta-se seguir da
direita para a esquerda.

( ) Concluida a visita, finalizar o preenchimento do Boletim de Campo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

a) V,V,FV.
b) V,F,V,V.
c) V,FFV.

d) Nenhuma das alternativas.

Sao caracteristicas do processo de trabalho das equipes de atengao
basica:

l. definicdo do territério de atuagdo e de populagcdo sob
responsabilidade das UBS e das equipes.

Il. desenvolver agdes que priorizem o0s grupos de risco e
0s fatores de risco clinico-comportamentais,
alimentares e/ou ambientais, com a finalidade de prevenir o
aparecimento ou a persisténcia de doencgas e danos evitaveis.

lll. realizar o] acolhimento com escuta qualificada,
classificagdo de risco, avaliagdo de necessidade de saude e
analise de vulnerabilidade, tendo em vista a responsabilidade da
assisténcia resolutiva a demanda espontanea e o primeiro
atendimento as urgéncias.
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prover atencdo integral, continua e organizada a populagao
adscrita.

Estao corretos os itens:

a)
b)
c)

d)

[, 11, Il e V.
Il e lll, apenas.
[, Il e IV, apenas.

I, Il e IV, apenas.

Antes de fazer uma visita domiciliar é preciso:

Ter claro o motivo da \visita: se ¢é para fazer o
cadastramento da familia, para o] acompanhamento
das criangas, ou gestantes ou de alguma pessoa doente.

E importante que se apresente: diga seu nome, qual o
seu trabalho, a importdncia que ele tem o motivo da
sua visita e se vocé pode ser recebido naquele momento.

Saber o nome de alguém da familia que vai visitar.

E recomendavel escolher um bom horario e definir o tempo de
duragao da visita.

Assinale a alternativa correta de acordo com as afirmativas acima.

a)
b)
c)

d)

Apenas as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
Apenas as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
Apenas as afirmativas 1, 2 e 4 sao verdadeiras.

Todas as afirmativas sdo verdadeiras
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O Aedes Aegypti € um mosquito urbano responsavel pela
transmissao de varias doengas perigosas. Assinale a alternativa que
apresenta estas doencgas:

a) Difteria, Filariose e Amebiase.
b) Febre chikungunya, Zika Virus e Dengue.

c) Leishmaniose, Cdlera e Giardiase.

d) Malaria, Escabiose e Tracoma.

E uma doenca parecida com a dengue, causada pelo
virus CHIKV, da familia Togaviridae. Seu modo de
transmissao é pela picada do mosquito Aedes aegypti
infectado e, menos comumente, pelo mosquito Aedes
albopictus. Seus sintomas sdao semelhantes aos da
dengue: febre, mal-estar, dores pelo corpo, dor de
cabeca, apatia e cansago. Porém, a grande diferenca
dessa doenca estd no seu acometimento das articulagdes: o virus
avanc¢a nas juntas dos pacientes e causa inflamagées com fortes
dores acompanhadas de inchago, vermelhidao e calor local. Que
doenca é essa:

a) Gripe HINT1;

b) Febre Chikungunya;
c) Influenza A;

d) Gripe aviaria;

e) Bronquite.

Séao sintomas da dengue hemorragica, EXCETO:
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a) Perda de consciéncia.
b) Vbémitos persistentes
c) Relaxamento muscular

d) Pele palida, fria e umida.

Sao principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde, com
excegao de um. Aponte-o.

a) Universalidade de acesso aos servigos de saude em todos os niveis
de assisténcia.

b) Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto

articulado e continuo das acoes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema.

c) Preservagao da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade
fisica e moral.

d) A identificagdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

Algumas doengas sao propagadas através da agua, como o
desenvolvimento de insetos e a proliferagaio de micro-
organismos. Assinale a alternativa que NAO condiz com medidas
preventivas para essas doencas de veiculagao hidrica.

a) Eliminar condi¢des que favoregam criadouros.

b) Utilizar repelentes nos criadouros.
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c) Evitar o contato com os criadouros.

d) Tratar a 4gua do esgoto.

10. H4  diversos tipos de mosquitos que transmitem

doengas em nosso ambiente. O que é mosquito hematéfago?
a) Mosquito que se alimenta de saliva.

b) Mosquito que se alimenta de restos de pele.

c) Mosquito que se alimenta de queratina.

d) Mosquito que se alimenta de sangue.
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RESPOSTAS

1

Resposta: A

Fundamento

O Agente Comunitario de Saude (ACS) tem papel essencial no
acompanhamento das criancas, especialmente na prevencéo de
doencas e promocdao da saude.

Vamos analisar cada afirmativa:

| — Incentivo ao aleitamento materno

Correto.
O aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de vida é uma
das principais ac6es de promocéao da saude infantil.
O leite materno:

e Fornece todos os nutrientes necessarios;

« Protege contrainfeccgoes;

o« Fortalece o vinculo entre mae e bebé.

Il - Incentivo a ingesta de cha para substituir a agua nos primeiros 3
meses de vida

Incorreto.

Nos primeiros 6 meses, o bebé nédo deve receber agua, chas ou
outros liguidos, pois o leite materno ja supre toda a necessidade
de hidratagéo.

Dar chéd ou agua pode causar diarreia e reduzir o consumo de
leite materno.

[l = Incentivo ao cumprimento do calendério vacinal

Correto.
O ACS deve verificar e incentivar a atualizacao das vacinas das
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criangas, garantindo protecdo contra doengas como sarampo,
poliomielite, tétano, entre outras.

IV — Incentivo ao aleitamento artificial

Incorreto.

O aleitamento artificial (com formulas ou leite de vaca) s6 deve
ser indicado quando n&o houver possibilidade de amamentacgéo
natural, e sempre sob orientacdo médica.

O incentivo deve ser ao aleitamento materno, ndo ao artificial.

V — Prevencédo de acidentes na infancia

Correto.
A orientacdo as familias sobre seguranca doméstica, uso de
protetores em tomadas, cuidados com escadas, queimaduras e
intoxicacdes € uma acado importante de prevencéao de agravos.

Conclusao:

As afirmativas corretas sao:
| — Incentivo ao aleitamento materno
[l = Incentivo ao cumprimento do calendario vacinal
V — Prevencéo de acidentes nainfancia

2

Resposta: B

Fundamento

As atribuicdes dos Agentes Comunitérios de Saude (ACS) estao
definidas principalmente em:
e Lein®11.350/2006 (que regulamenta a profisséo);

« Politica Nacional de Atencéo Basica (PNAB) — Portaria n°
2.436/2017.

Vamos analisar cada afirmativa:
l.
Estar em contato permanente com as familias desenvolvendo
acdes educativas, visando a promocéao da saude e a prevencao
das doencas, de acordo com o planejamento da equipe.

500 Questdes de provas sobre AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE - ACS




500

Questbes de provas sobre AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE - ACS

Correta.

Essa € uma das atribui¢cdes centrais do ACS — manter vinculo
com as familias e desenvolver acdes educativas voltadas a
promocao da saude e prevencao de agravos.

Il
Desenvolver atividades de promocéao da saude, de prevencéo
das doencgas e de agravos, e de vigilancia a saude, por meio de
visitas domiciliares e de acdes educativas individuais e coletivas
nos domicilios e na comunidade, mantendo a equipe informada,
principalmente a respeito daquelas em situacéo de risco.
Correta.

Essa descricéo reflete fielmente as funcdes do ACS conforme a
Lei n°® 11.350/2006, art. 3°, que prevé visitas domiciliares, acdes
educativas e comunicag¢do constante com a equipe.

.

Realizar assisténcia integral (promocéao e protecdo da saude,
prevencdo de agravos, diagndéstico, tratamento, reabilitacao e
manutencdo da saude) aos individuos e familias...
Incorreta.

O ACS néo realiza diagnostico, tratamento ou reabilitacdo —
essas sao atribuicdes dos profissionais de nivel superior
(médico, enfermeiro, dentista) da equipe de saude.

O ACS atua no apoio, na orientacao e na vigilancia, ndo na
assisténcia clinica direta.

V.

Desenvolver acdes que busquem a integracao entre a equipe de
saude e a populacao adscrita a UBS, considerando as
caracteristicas e as finalidades do trabalho de acompanhamento
de individuos e grupos sociais ou coletividade.
Correta.

Essa é uma das funcdes mais importantes do ACS: ser o elo
entre a equipe de saude e a comunidade, favorecendo o vinculo
e a corresponsabilizagéo.

3

Resposta: A

Fundamento

O processo de trabalho das equipes de Atencdo Basica no SUS
inclui:

1. Defini¢céo do territério e populacédo sob responsabilidade
da UBS e das equipes (Item I).
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2. Desenvolvimento de ac¢0es preventivas, priorizando
grupos de risco e fatores clinico-comportamentais,
alimentares e ambientais (Item II).

3. Acolhimento qualificado, com escuta, classificacdo de
risco, avaliacdo das necessidades de saude e analise de
vulnerabilidades, garantindo atencédo a demanda
espontanea e urgéncias (Item Ill).

4. Atencado integral, continua e organizada a populacéo
adscrita (Item V).

Portanto, todos os itens listados sao corretos e refletem as
diretrizes do SUS para a Atencdo Basica.

4

Resposta: D

Fundamento

Antes de realizar uma visita domiciliar, o Agente Comunitario de
Saude (ACS) deve seguir algumas orientagcfes fundamentais
para garantir que o atendimento seja efetivo, respeitoso e bem
planejado.

Analisando cada item:

1. “Ter claro o motivo da visita...”
Correto.
O ACS precisa saber por que estdindo a casa — se é para
cadastro, acompanhamento ou outra acéo especifica —,
garantindo foco e objetividade na visita.

2. “E importante que se apresente...”
Correto.
A apresentacao e explicacdo do motivo da visita fortalecem o
vinculo e o respeito com a familia, além de assegurar
consentimento e acolhimento.

3. “Saber o nome de alguém da familia que vai visitar.”
Correto.
Chamar o morador pelo nome demonstra respeito e empatia,
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fortalecendo a confianca e o vinculo entre 0o ACS e a
comunidade.

4. “E recomendd&vel escolher um bom horério e definir o tempo
de duragéao da visita.”
Correto.
Planejar o horario evitaincobmodos e permite melhor
aproveitamento do tempo, mostrando profissionalismo e
consideracao pela rotina da familia.

5

Resposta: A

Fundamento

Agente transmissor: Mosquito Aedes aegypti (principal) e Aedes
albopictus (secundério).

Caracteristicas clinicas: Febre subita, dor de cabeca, dor atras
dos olhos, mialgia (dor muscular), artralgia (dor nas
articulacdes) e, em casos graves, hemorragias e choque.

Curso: Pode ser benigno (forma classica) ou grave (forma
hemorragica ou com choque).

As outras doencas listadas tém outros vetores ou mecanismos
de transmisséo:

o« Doencade Chagas: transmissores séo triatomineos
(barbeiros).

o Febre Tifoide: transmitida por agua ou alimentos
contaminados com Salmonella typhi.

e Leishmaniose: transmitida por flebotomineos (mosquito
palha).
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6

Resposta: A

Fundamento

Realizacdo de cadastramento das familias

e Correto. O ACS é responsavel por cadastrar todas as
familias da sua area de abrangéncia, registrando
informacdes sobre composic¢ao familiar, condi¢cdes de
saude e socioecondmicas.

Participacéo na realizacdo do diagndéstico demogréfico e
do perfil econémico da comunidade, na descricédo do perfil
do meio ambiente da area de abrangéncia, na realizacao
do levantamento das condi¢cdes de saneamento béasico e
realizacdo do mapeamento de sua area de abrangéncia

Parcialmente correto, mas o ACS participa do diagndstico
comunitario e do mapeamento, porém néo é responsavel
por andlises econémicas profundas ou elaboracéo de
relatorios complexos, que sdo funcdes da equipe de saude
ou do gestor.

Portanto, essa atribuicdo esta incorreta, porque extrapola
a funcédo do ACS.
Realizacdo do acompanhamento das microareas de risco

Correto. O ACS acompanha as areas de risco,
identificando familias com vulnerabilidade social ou
problemas de salde que demandem atencao.

Realizagdo da programacéao de visitas domiciliares

Correto. O ACS realiza visitas domiciliares de acordo com
um planejamento semanal, identificando problemas de
saude, vacinas pendentes, acompanhamento de gestantes
e criancgas, entre outros.
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Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento das
criancas de 0 a 5 anos

Correto. E funcéo do ACS monitorar o desenvolvimento infantil,
registrar peso e altura, e orientar a familia sobre alimentacéo,
vacinacao e prevencao de doencgas.

Resposta: C
Fundamento
Aldengue hemorragica (ou dengue grave) € uma forma mais severa da
demgue comum, caracterizada por aumento da permeabilidade dos vasos
sanguineos, sangramentos e, em casos graves, choque.
Principais sintomas da dengue hemorragica:
o Dor abdominal intensa e continua;
o VOmitos persistentes;
¢ Sangramentos (nas gengivas, nariz, urina, fezes ou pele);
o Pele pélida, fria e umida (sinal de choque);
o Agitacdo ou perda de consciéncia em casos mais graves;
o Diminuicao da urina;
Extremidades frias e presséo arterial baixa.
Sintoma que NAO pertence:
Relaxamento muscular
Esse ndo é um sintoma caracteristico da dengue hemorragica.
O paciente pode sentir fraqueza, cansaco ou dores musculares (mialgia)
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rincipalmente na dengue classica —, mas “relaxamento muscular”

€ um sinal clinico relacionado a forma hemorragica.

nao

8

Resposta: C

Fundamento

Os principios e diretrizes do SUS, conforme a Constituicéo
Federal de 1988 e a Lei n°® 8.080/90, incluem:

e Universalidade: acesso aos servi¢cos de saude para toda a

populacéo;

o Integralidade: atencéo articulada e continua, incluindo
acdes preventivas e curativas;

« Equidade: priorizacédo das necessidades conforme a
vulnerabilidade e risco;

o lIdentificacdo e divulgacédo dos determinantes e
condicionantes da saude.

A opcéao sobre autonomia individual ndo esté listada como
principio formal do SUS.

9

Resposta: D

Fundamento

e Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) séo
infeccbes que sao transmitidas principalmente pelo
contato sexual.

e Das listadas:
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o HTLV: virus que pode ser transmitido sexualmente,
por sangue ou de mée para filhno — DST.

o Sifilis: DST causada por Treponema pallidum.

o Brucelose: doenca néo sexual, transmitida
geralmente por ingestao de leite ou carne
contaminada ou contato com animais infectados.

o Gonorreia: DST causada por Neisseria gonorrhoeae.

Portanto, essa alternativa ndo contém apenas DSTs, pois a
brucelose ndo se enquadra nessa categoria.

10

Resposta: B

Fundamento

Doencas de veiculacdo hidrica (como dengue, leptospirose,
cOlera, hepatite A) sdo transmitidas pela agua ou pelo ambiente
aquético contaminado. As medidas preventivas incluem:

o Eliminar condi¢cGes que favore¢cam criadouros de
mosquitos e outros vetores.

o Evitar contato com aguas e criadouros contaminados,
como esgoto e agua parada.

o Tratar a agua do esgoto e potavel, garantindo higiene e
saude publica.

O uso de repelentes € para protecdo pessoal, ndo atua nos
criadouros nem previne a proliferacdo de micro-organismos na
agua, portanto ndo € uma medida de prevencédo adequada para

doencas de veiculacao hidrica.
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https://www.who.int/publications/i/item/9789241550369?utm_source=chatgpt.com

500

Questbes de provas sobre AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE - ACS

PAN AMERICAN HEALTH ORGANIZATION (PAHO). The community health
worker: working guide; guidelines for training, guidelines for adaptation.
Washington, D.C.: PAHO/WHO, (s.d.). Disponivel em: https://iris.paho.org/

MOROSINI, Marcia Valéria. Agente comunitério de saude: o ser, o saber, 0
fazer. [S.1.]: (ed.), 2003. (Obra referéncia sobre identidade e pratica do ACS).
Disponivel em repositérios académicos.

SOUZA, L. C.; ALMEIDA, M. R. (orgs.). Agentes comunitarios de saude:
formacao, trabalho e politicas publicas. Sdo Paulo: Editora X, 2017.

SILVA, A. B.; CARNEIRO, P. R. Manual de procedimentos e praticas para
Agentes Comunitarios de Saude. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Saude em Foco,
2020. (obra técnica/pratica recomendada para concursos — confirme edi¢ao
que preferir).

ASSOCIACOES E DOCUMENTOS TECNICOS LOCAIS (exemplos Uteis para
estudo e editais):

— Cadernos de Atencéo Basica (Ministério da Saude). Série Cadernos/Guia
(vérios titulos sobre temas de APS). Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/

— Manuais e guias municipais de ACS (ex.: Manual ACS — Prefeitura de Belo
Horizonte; materiais de secretarias municipais de saude). Disponiveis em
portais oficiais.
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COMO ADQUIRIR

36,90 | 500 Questées Comentadas sobre AGENTE COMUNITARIO DE
SAUDE (ACS)

Voceé pode adquirir essa apostila efetuando o pagamento
através de:

A) PIX:

Chave: CNPJ: 62.644.314/0001-84

Envie para o nosso WhatsApp: (88) 9963584999) o comprovante do pix

efetuado e o nome da apostila adquirida.

B) PAGSEGURO

Acesse o site www.conteudosparaconcursos.com.br. Logo abaixo da apostila

tem o botdo +Ver Mais Detalhes. E sé clicar e seguir as instrucées.

Ou

Copie o link abaixo no seu navegador e siga as instrucoes do Pagseguro:
https://pag.ae/81rNTit-v

Maiores esclarecimentos:

WhatsApp: (88) 996358499 /@

E-mail: conteudosparaconcursospublicos@gmail.com
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www.conteudosparaconcursos.com.br
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